
 

 

 

 

 

Datum Thema Ort Mitbringen 
Fr. 23.04. Thermische Schäden Gerätehalle Schreibsachen 
Sa. 24.04. 
11:15 Uhr-12:45 Uhr 

Schwimmen Hallenbad Badesachen/ ABC- 
Ausrüstung 

Fr. 30.04. Stabile Seitenlage Gerätehalle Schreibsachen 
Fr. 14.05. RUD Gerätehalle Anziehsachen, die 

schmutzig werden 
dürfen!!!!! 

Sa. 22.05.  Tauchen Freibad Badesachen/ ABC- 
Ausrüstung 

              Pfingstferien  vom              25.05.- 05.06.  
Sa. 12.06. Fesselgriffe Freibad Badesachen/ ABC- 

Ausrüstung 
Fr. 18.06. Naturschutz  Feste Schuhe 
Sa. 19.06. Techniken Freibad Badesachen/ ABC- 

Ausrüstung 
Sa. 26.06. Abzeichen Freibad Badesachen/ ABC- 

Ausrüstung 
Fr. 02.07. Erste Hilfe                 

(verschiedene Themen) 
Gerätehalle Schreibsachen 

Sa. 03.07. Schwimmen Freibad Badesachen/ ABC- 
Ausrüstung 

Sa. 10.07. Schwimmen Freibad Badesachen/ ABC- 
Ausrüstung 

Fr. 16.07. Schwimmen im Kanal Gerätehalle Feste Schuhe, die 
nass werden dürfen 

Sa. 17.07. Schwimmen Freibad Badesachen/ ABC- 
Ausrüstung 

Sa. 24.07. Rettungsmittel praktisch Freibad Badesachen/ ABC- 
Ausrüstung 

Fr. 30.07. Spiele/ Grillen Gerätehalle Gute Laune  
(ABC – Ausrüstung= Schnorchel, Taucherbrille und Flossen) 
 
                                     In den Sommerferien findet kein Training statt. 
 
Training am Freitag findet von 16:45 Uhr – 18:15 Uhr statt. 
Training am Samstag im Freibad
 

 findet von 10:45 Uhr- 12:15 Uhr statt. 

Bitte gebt Bescheid wenn ihr nicht kommt!!! 
Gerhard 01755317450 
Michaela 01756875227 
Wir freuen uns auf ein tolles Training mit euch!!!! 


